
 

 

 

 

(*) Todos los segundos platos irán acompañados de ensalada. 

  Cocina Propia.  

 
LUNES 

 

MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES 

 
 

1ª SEMANA 

▪ PAELLA DE CARNE Y 
VERDURAS 

▪  FRUTA  

▪ LENTEJAS 

▪ TORTILLA FRANCESA 

▪ FRUTA  

▪ MACARRONES CON 
TOMATE Y QUESO 

▪ CROQUETAS 

▪ YOGUR 
 

▪ PURÉ DE VERDURAS 

▪ PESCADO FRITO 

▪ FRUTA 

▪ SOPA 
▪ ALBÓNDIGAS (CARNE) 

▪ FRUTA / HELADO 

 
 

2ª SEMANA 

▪ LENTEJAS 
▪ TORTILLA DE PATATA 
▪ FRUTA 

▪ CREMA DE 
CALABACÍN 

▪ HAMBURGUESA 
▪ FRUTA 

▪ ARROZ CON TOMATE 
HUEVO FRITO Y 
SALCHICHAS 

▪ YOGUR  

▪ PATATAS GUISADAS 
▪ POLLO 
▪ FRUTA 

▪ PURÉ DE VERDURAS 
▪ PESCADO FRITO 
▪ FRUTA / HELADO  

 

 
3ª SEMANA 

▪ PURÉ DE VERDURAS 
▪ PIZZA 
▪ FRUTA 

 
 

▪ SOPA 
▪ PECHUGA DE POLLO 
▪ FRUTA 

▪ PASTA CON 
CHAMPIÑONES 

▪ PESCADO 
▪ YOGUR  

▪ LENTEJAS 
▪ ALBÓNDIGAS (CARNE) 
▪ FRUTA 

▪ ARROZ CON TOMATE 
HUEVO FRITO Y 
SALCHICHAS 

▪ FRUTA / HELADO 

 
 
 

4ª SEMANA 

▪ CREMA DE CALABACÍN 
▪ ALBÓNDIGAS (PESCADO) 

▪ FRUTA 
 

▪ LENTEJAS 
▪ HAMBURGUESA 
▪ FRUTA 

▪ PATATAS GUISADAS 
▪ CROQUETAS 
▪ YOGUR 

 

▪ PAELLA DE CARNE Y 
VERDURAS 

▪ FRUTA 

 

▪ MACARRONES CON 
POLLO Y SOJA 

▪ FRUTA / HELADO  


